
Resumo da Programação Anual de Saúde - 2026

Município: Sabará - MG
Estado: Minas Gerais

Região de Saúde: Belo Horizonte/Nova Lima/Santa Luzia

Período do Plano de Saúde: 2026-2029

Data de finalização: 27/03/2026 11:37:14

Status da PAS: Em Análise no Conselho de Saúde

Relação de Diretrizes, Objetivos, Metas Anualizadas e Indicadores
DIRETRIZ Nº 1 - Garantir atendimento acolhedor, equitativo e centrado na pessoa, fortalecendo a escuta qualificada e os espaços de participação social

OBJETIVO Nº 1.1 - Garantir uma escuta mais qualificada e um atendimento mais humanizado

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

1.1.1 Ouvidoria de Saúde Implantada Ouvidoria de Saúde Implantada e em pleno funcionamento 0 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Garantir pleno funcionamento da Ouvidoria de Saúde com inclusão nos sistemas de informação oficiais (Ouvidor SUS) e qualificação

1.1.2 Capacitar 100% das equipes em acolhimento humanizado e
comunicação empática.

Percentual de equipes de saúde capacitadas em acolhimento humanizado e
comunicação

0,00 2025 Percentual 40,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Capacitar equipes de saúde em acolhimento humanizado e comunicação

1.1.3 Fortalecer a atuação do CMS e apoiar a criação de conselhos locais
regionais

Implantação de roda de escuta com usuários trimestralmente 0 2025 Número 1 5 Número

Ação Nº 1 - Implantação de roda de escuta com usuários trimestralmente

DIRETRIZ Nº 2 - Ampliar o acesso equitativo e regionalizado aos serviços de saúde, assegurando continuidade do cuidado em todos os níveis de atenção.

OBJETIVO Nº 2.1 - Elevar a cobertura populacional da Estratégia Saúde da Família (ESF)
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2026 Meta Plano(2026-2029) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

2.1.1 Ampliar a cobertura de Saúde Bucal na APS Cobertura de Saúde Bucal na APS 10,42 2025 Percentual 15,00 40,00 Percentual

Ação Nº 1 - Implantar novas Equipes de Saúde Bucal vinculadas a equipes de Saúde da Família

2.1.2 Elevar a cobertura populacional da Estratégia Saúde da Família (ESF) Percentual de cobertura de eSF 66,00 - Percentual 70,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Implantar novas Equipes de Saúde da Família

2.1.3 Ampliar a Cobertura de Agentes Comunitários de Saúde Percentual de Cobertura da população por ACS 46,24 2025 Percentual 60,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar processo seletivo para ACS

Ação Nº 2 - Contratar novos ACS após Processo Seletivo

OBJETIVO Nº 2.2 - Construção e reforma de Unidades de Saúde

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2026 Meta Plano(2026-2029) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

2.2.1 Construção de UBS Nova UBS General Carneiro 2 Construída e em funcionamento - 2025 Número Não programada 1 Número

2.2.2 Construção do CAPS Adulto Novo CAPS adulto construído e em funcionamento 0 2025 Número Não programada 1 Número

2.2.3 Construção do Centro Pediátrico Centro Pediátrico Municipal construído e em funcionamento - 2025 Número Não programada 1 Número

2.2.4 Reforma de Unidades de Saúde Reforma de 50% das Unidades de Saúde do Município - 2025 Percentual 10,00 50,00 Percentual

Ação Nº 1 - Conduzir a reforma de 2 UBS

OBJETIVO Nº 2.3 - Qualificar o acesso a consultas, exames e procedimentos
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta
Plano(2026-2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

2.3.1 Fortalecer a regulação e o sistema informatizado de
marcação

Implantação de call center para agilidade de marcação de consultas e exames e procedimentos - 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Implantar Call Center da Saúde

2.3.2 Ampliar numero de equipes utilizando ferramentas
de Telessaúde

Percentual de Equipes da APS utilizando ferramentas de Telessaúde (Teleconsultoria, Segunda
opinião, Tele atendimento, etc)

20,00 2025 Percentual 50,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Mobilizar equipes para o uso de tecnologias da telessaúde

DIRETRIZ Nº 3 - Aprimorar a qualidade da atenção e a resolutividade dos serviços, com foco em segurança do paciente, integração da rede e qualificação profissional.

OBJETIVO Nº 3.1 - Qualificação da Atenção à Saúde Mental

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.1.1 Criação do Centro de Convivência Centro de Convivência Implantado e em funcionamento - 2025 Número Não
programada

1 Número

3.1.2 Aprimoramento da Atenção à Saúde
Mental Infantil

Criação de um serviço específico para crianças neurodivergentes - - Número Não
programada

1 Número

3.1.3 Aprimoramento da Atenção à Saúde
Mental Infantil

Percentual de profissionais da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) qualificados nos fluxogramas de atenção
À saúde mental infantil

0,00 2025 Percentual 50,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) nos fluxogramas de atenção à saúde mental infantil

OBJETIVO Nº 3.2 - Qualificação da Atenção à Saúde da Mulher, Gestante e Criança
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2026

Meta
Plano(2026-

2029)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

3.2.1 Primeira Consulta da
Gestante

Percentual de gestantes com 1 ª consulta presencial ou remota realizada por médica(o) ou enfermeira(o), até a 12ª semana de gestação. - 2025 Percentual 80,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos municipais de atenção à gestação, parto e puerpério

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à gestação, parto e puerpério

3.2.2 Número de Consultas
de Pré-natal

Percentual de gestantes cadastradas na APS com pelo menos 7 consultas de pré-natal por profissional médico ou enfermeiros - 2025 Percentual 80,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos municipais de atenção à gestação, parto e puerpério

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à gestação, parto e puerpério

3.2.3 Realização de Testes
Rápidos na Gestação

Percentual de Gestantes cadastradas na APS com registro dos testes rápidos ou dos exames avaliados para sífilis, HIV e hepatites B e C realizados no 1º
trimestre de cada gestação.

- 2025 Percentual 80,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à gestação, parto e puerpério

Ação Nº 2 - Adquirir e distribuir os Testes Rápidos às Equipes de Saúde

3.2.4 Primeira Consulta
Puerperal

Percentual de Recém-nascidos cadastrados na APS com 01 registro de consulta presencial ou remota realizada por médica(o) ou enfermeira(o) durante o
puerpério.

- - Percentual 80,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos municipais de atenção à gestação, parto e puerpério

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à gestação, parto e puerpério

3.2.5 Atendimento à
primeira infância

Percentual de crianças cadastradas na APS com pelo menos 09 (nove) consultas presenciais ou remotas realizadas por médica (o) ou enfermeira(o) até dois
anos de vida

- 2025 Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos municipais de atenção à saúde da criança

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS e AAE nos protocolos de atenção à saúde da criança

3.2.6 Cobertura Vacinal Percentual de crianças cadastradas na APS com as vacinas contra difteria, tétano, coqueluche, hepatite B, infecções causadas por Haemophilus influenzae
tipo b, poliomielite, sarampo, caxumba e rubéola, pneumocócica, registradas com todas as doses recomendadas

- 2025 Percentual 90,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à saúde da criança

Ação Nº 2 - Disponibilizar as vacinas em tempo oportuno às Unidades de Saúde

OBJETIVO Nº 3.3 - Qualificação da Atenção à Saúde da pessoa com Hipertensão e Diabetes
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2026

Meta
Plano(2026-

2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.3.1 Aferição de Hemoglobina
Glicada

Percentual de usuários com diabetes cadastrados na APS com pelo menos 01 (um) registro de solicitação de hemoglobina glicada
realizada ou avaliada,nos últimos 12 (doze) meses

- 2025 Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à saúde das pessoas com Hipertensão Arterial e Diabetes

Ação Nº 2 - Garantir o Acesso aos exames de Hemoglobina Glicada

3.3.2 Acompanhamento contínuo -
Diabetes

Percentual de usuários com diabetes, cadastrados na APS com pelo menos 01 (uma) consulta presencial ou remota realizadas por
médica(o) ou enfermeira(o),nos últimos 06 (seis) meses

- - Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos municipais de atenção à pessoa com Hipertensão Arterial e Diabetes

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à saúde das pessoas com Hipertensão Arterial e Diabetes

3.3.3 Acompanhamento contínuo -
Hipertensão

Percentual de usuários com hipertensão, cadastrados na APS com pelo menos 01 (uma) consulta presencial ou remota realizadas por
médica(o) ou enfermeira(o),nos últimos 06 (seis) meses

- 2025 Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos municipais de atenção à pessoa com Hipertensão Arterial e Diabetes

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à saúde das pessoas com Hipertensão Arterial e Diabetes

OBJETIVO Nº 3.4 - Qualificação da Prevenção ao Câncer

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2026

Meta
Plano(2026-

2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.4.1 Prevenção Câncer de
mama

percentual de mulheres de 50 a 69 anos, cadastradas na APS com registro de pelo menos 01 (um) exame de rastreamento para câncer de mama
e solicitado ou avaliado nos últimos 24 meses

- 2025 Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à saúde da mulher

Ação Nº 2 - Garantir acesso à mamografia

3.4.2 Prevenção ao câncer de
colo do útero

Percentual de mulheres de 25 a 64 anos de idade cadastradas na APS e com pelo menos 01 (um) exame de rastreamento para câncer do colo
do útero coletado, solicitado ou avaliado nos últimos 36 meses

- 2025 Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à saúde da mulher

Ação Nº 2 - Garantir acesso ao exame preventivo de câncer de colo de útero

OBJETIVO Nº 3.5 - Qualificação da Atenção à Saúde da pessoa Idosa
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2026

Meta
Plano(2026-

2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.5.1 Acompanhamento contínuo à
pessoa idosa

Percentual de pessoas acima de 60 anos com registro de pelo menos 01 consulta presencial ou remota por profissional médica(o) ou
enfermeira(o) realizada nos últimos 12 meses

- 2025 Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos municipais de atenção à saúde da pessoa idosa

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à pessoa idosa

OBJETIVO Nº 3.6 - Qualificação da Atenção à Saúde Bucal

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2026

Meta
Plano(2026-

2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.6.1 Atenção à Gestante Percentual de gestantes cadastradas na APS com registro de pelo menos 01 atividade em saúde bucal realizada por cirurgiã(ão) dentista
ou técnica(o) de saúde bucal durante o período da gestação

- 2025 Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção em Saúde Bucal à gestação, parto e puerpério

3.6.2 Atenção à criança Percentual de 6 a 12 anos, vinculadas à APS e participantes da ação coletiva de escovação dental supervisionada realizada pela eSB. - - Percentual 20,00 60,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção em Saúde Bucal à saúde da criança

3.6.3 Primeira consulta
odontológica programada

Percentual de pessoas vinculadas à eSF/eAP da eSB de referência com primeira consulta odontológica programática realizadas pela eSB. - 2025 Percentual 3,00 5,00 Percentual

Ação Nº 1 - Garantir Insumos e materiais para a primeira consulta odontológica

OBJETIVO Nº 3.7 - Qualificação da Equipe Multiprofissional da APS

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.7.1 Atendimentos coletivos por
eMulti

Percentual de Unidades Básicas de Saúde com pelo menos 4 (quatro) grupos operativos conduzidos pelas eMulti
a cada mês

- 2025 Percentual 70,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar os profissionais das eMulti para atendimento coletivo e grupos operativos

Ação Nº 2 - Garantir espaço e insumos para a realização dos grupos
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OBJETIVO Nº 3.8 - Qualificação da Atenção em Média e Alta complexidade

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta
Plano(2026-

2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.8.1 Tempo de espera para consulta especializada Percentual de usuários com tempo de espera para consulta especializada de até 30 dias após a
solicitação por profissional da APS

- 2025 Percentual 20,00 60,00 Percentual

Ação Nº 1 - Organizar a Atenção Especializada para Atendimento por Linhas de Cuidado

Ação Nº 2 - Qualificar a comunicação e a coordenação do cuidado entre APS e AAE

Ação Nº 3 - implantar o Call Center da saúde

Ação Nº 4 - Garantir oferta de exames especializados necessários

3.8.2 Ofertas de Cirurgias no município Ampliar a capacidade de ofertas de cirurgias no município chegando a 200 cirurgias por mês em 2028 - 2025 Número 100 200 Número

Ação Nº 1 - Contratualizar a ampliação do atendimento cirúrgico com prestadores

Ação Nº 2 - Qualificar o registro da produção assistencial e faturamento

Ação Nº 3 - Garantir a oferta de exames especializados necessários

3.8.3 Diminuição de fila de espera para acesso a exames
diagnósticos

Percentual de redução de fila de espera de exames diagnósticos com referência ao ano de 2024 - - Percentual 20,00 50,00 Percentual

Ação Nº 1 - Garantir a a Oferta de Consultas e Exames especializados à população

Ação Nº 2 - Qualificar a comunicação e a Coordenação do cuidado entre APS e AAE

Ação Nº 3 - Organizar a Atenção Especializada para Atendimento por Linhas de Cuidado

3.8.4 Diminuir absenteísmo Diminuir a taxa de absenteísmo para consultas especializadas em 60% até 2028 40,00 2025 Percentual 30,00 60,00 Percentual

Ação Nº 1 - Implantar Call Center da Saúde

Ação Nº 2 - Organizar a Atenção Especilaizada para Atendimento por Linhas de Cuidado

3.8.5 Diminuição de fila de espera para acesso
procedimentos cirúrgicos

Percentual de redução de fila de espera para acesso procedimentos cirúrgicos em relação a 2024 - 2024 Percentual 10,00 40,00 Percentual

Ação Nº 1 - Implantar Call Center da Saúde

Ação Nº 2 - Garantir o provimento de exames especializados

Ação Nº 3 - Contratualizar a ampliação do atendimento cirúrgico com prestadores

OBJETIVO Nº 3.9 - Qualificação da Assistência Farmacêutica
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta
Plano(2026-2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.9.1 Reativar a Comissão de Farmácia e Terapêutica (CFT) no Município CFT ativada e em atuação - 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Mobilizar os atores para implantação da CFT

Ação Nº 2 - Pactuação das ações, produtos e reuniões da CFT

3.9.2 Atualizar e publicar a REMUME REMUME atualizada e publicada - 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Garantir o funcionamento da CFT

Ação Nº 2 - Elaborar, publicar e divulgar a REMUME

3.9.3 Publicar protocolos relacionados ao Cuidado Farmacêutico Protocolos relacionados ao cuidado farmacêutico 0 2025 Número Não
programada

1 Número

3.9.4 Reunir, acompanhar e monitorar o estoque, planejamento de compra
e a dispensação.

Percentual de unidades de saúde com monitoramento integral dos medicamentos via
sistema informatizado

0,00 - Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais de saúde nos protocolos de requisição, guarda e dispensação de medicamentos no sistema informatizado

OBJETIVO Nº 3.10 - Qualificação da atenção às Urgências e Emergências

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2026 Meta Plano(2026-2029) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

3.10.1 Avaliação de Qualidade pelo Usuário Sistema de avaliação de qualidade do atendimento implantado 0 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Definir a forma de avaliação e os critérios

Ação Nº 2 - implantar a avaliação do atendimento pelo usuário

DIRETRIZ Nº 4 - Fortalecer a Vigilância em Saúde como eixo estruturante da gestão do SUS em Sabará, assegurando a detecção oportuna, o monitoramento contínuo e a resposta integrada aos riscos, agravos
e determinantes que impactam a saúde da população, por meio da articulação entre vigilância epidemiológica, sanitária, ambiental e saúde do trabalhador, em consonância com a Atenção Primária à Saúde e
a Rede de Atenção à Saúde.

OBJETIVO Nº 4.1 - Controle das infecções perinatais
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2026

Meta
Plano(2026-

2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.1.1 Monitorar o exame de VDRL e garantir a redução de duas
titulação até a data do parto.

Percentual de gestantes que alcançaram redução do VDRL em relação ao número de gestantes com
sífilis monitoradas pela APS.

- 2025 Percentual 60,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção à gestação, parto e puerpério

Ação Nº 2 - Garantir Insumos e materiais para a realização do VDRL e acompanhamento da equipe

4.1.2 Realizar a busca ativa da população sexualmente ativa Percentual de população sexualmente ativa cadastrada na APS e que realizou testes para Infecções
Sexualmente Transmissíveis (ISTs)

- 2025 Percentual 50,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais de saúde para atendimento à população sexualmente ativa

Ação Nº 2 - Garantir Insumos e materiais para a realização dos exames

OBJETIVO Nº 4.2 - Fortalecer a vigilância da prevenção a violência.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2026

Meta
Plano(2026-

2029)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

4.2.1 Instituir o Núcleo de Prevenção da Violência e Promoção da Cultura da Paz (NPVPCZ). Núcleo de Prevenção da Violência e Promoção da Cultura da Paz (NPVPCZ)
instituído e atuante

0 2025 Número Não
programada

1 Número

4.2.2 Atualizar, implementar e divulgar fluxo de atendimento as crianças e jovens abusados
sexualmente para todas as unidades de saúde e unidade de pronto atendimento.

Percentual de Unidades de Saúde com fluxo de atendimento as crianças e
jovens abusados sexualmente implantado

0,00 2025 Percentual 65,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos municipais atendimento as crianças e jovens abusados sexualmente

Ação Nº 2 - Garantir Insumos e materiais para os testes necessários e o atendimento

4.2.3 Capacitar os profissionais da APS para referência em atendimento às crianças e adolescentes
vítimas de violência doméstica e sexual

Percentual de equipes capacitadas para referência em atendimento às crianças
e adolescentes vítimas de violência doméstica e sexual

- 2025 Percentual 60,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais de saúde nos protocolos de atenção às crianças e adolescentes vítimas de violência doméstica e sexual

Ação Nº 2 - Pactuar fluxos e ações intersetoriais

OBJETIVO Nº 4.3 - Fortalecer a vigilância do preenchimento das declarações de óbitos e fortalecimento de ações para prevenção de óbitos maternos, fetais e infantis.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.3.1 Qualificar o Sistema de Informação de Mortalidade
(SIM).

Ter em 2027 no SIM 90% das declarações de óbito com causa básica definida 80,00 2025 Percentual 85,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar os médicos para preenchimento adequado da Declaração de óbito

Ação Nº 2 - Garantir monitoramento e avaliação constantes das Declarações de Óbito

4.3.2 Descentralizar a prova tuberculínica. Ter uma UBS por Região de saúde realizando a prova tuberculínica 0 2025 Número 5 5 Número

Ação Nº 1 - Selecionar uma UB por Região para organização do fluxo

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de prova tuberculínica

4.3.3 Rastrear casos suspeitos de hanseníase. Percentual de UBS com equipes capacitadas e realizando o protocolo de rastreio para
hanseníase

- 2025 Percentual 50,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Ampliar a possibilidades de integração entre equipe do APS e AAE (Atenção Ambulatorial Especializada)

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de utilização dos Teste Rápidos

OBJETIVO Nº 4.4 - Fortalecer o planejamento estratégico das emergências em saúde e realizar as rotinas de rastreamento dos fatores de risco do município.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta
Plano(2026-2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.4.1 Fortalecer a vigilância ativa de doenças
infecciosas agudas

Realizar investigação em tempo oportuno de 100% dos agravos (surtos, meningite, doenças exantemáticas,
PFA, desastres naturais).

100,00 2025 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Ampliar a possibilidades de integração entre equipe do APS e AAE (Atenção Ambulatorial Especializada)

Ação Nº 2 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de utilização dos Teste Rápidos

4.4.2 Estruturar um plano de emergência em saúde
municipal

Realiza um plano anual de emergência em saúde 1 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Realizar o Plano municipal de Emergência

OBJETIVO Nº 4.5 - Reduzir a morbimortalidade por Leishmaniose no Município de Sabará, mediante o fortalecimento do diagnóstico, tratamento, reabilitação, prevenção, vigilância e controle vetorial
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.5.1 Realizar o inquérito canino censitário. Realizar um inquérito censitário por ano 0 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Atualizar e pactuar os protocolos para realização do censo

Ação Nº 2 - Garantir profissionais para a realização do censo

4.5.2 Investigar todos os casos humanos de leishmaniose e conduzir o controle
vetorial.

100% dos casos investigados e ações para controle
vetorial

100,00 2025 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Qualificar profissionais da APS nos protocolos de atenção às pessoas com leishmaniose

OBJETIVO Nº 4.6 - Planejar de forma estratégica para mitigação das arboviroses, com aquisição de tecnologias, diagnóstico e tratamentos de humanos e combate vetorial

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.6.1 Realizar anualmente o plano de emergência de arbovirose. Um plano de emergência de arbovirose realizado por ano 1 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Realizar o Plano municipal de Arbovirose

4.6.2 Estruturar um programa municipal de vigilância à
esporotricose.

Programa municipal de vigilância à esporotricose estruturado e em
operação

- 2025 Número Não programada 1 Número

OBJETIVO Nº 4.7 - Realizar todas as ações de Vigilância Sanitária e Ambiental pactuadas pelo Município
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.7.1 Realizar inspeção Sanitária em estabelecimentos do risco
II.

Alcançar 80% das inspeções sanitárias em estabelecimentos de nível II por ano 60,00 2025 Percentual 70,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Garantir Insumos e materiais para a realização das Inspeções Sanitárias

4.7.2 Realizar inspeção Sanitária em estabelecimentos do risco
III.

Alcançar 100% das inspeções sanitárias em estabelecimentos de nível III. 60,00 2025 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Garantir Insumos e materiais para a realização das Inspeções Sanitárias

4.7.3 Aprimorar o programa de SISAGUA Percentual da população cadastrada com formas de abastecimento no
SISAGUA.

- 2025 Percentual 50,00 70,00 Percentual

Ação Nº 1 - Garantir Insumos e materiais para a realização do cadastro populacional

OBJETIVO Nº 4.8 - Atingir melhores indicadores de imunização na população de Sabará.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.8.1 Atingir melhores coberturas vacinais conforme o calendário do PNI para
menores de 5 anos

Percentual de população menor de 5 anos com cobertura
vacinal em dia

85,00 2025 Percentual 90,00 95,00 Percentual

Ação Nº 1 - Mobilização da população por campanhas e materiais educativos

Ação Nº 2 - Integração com as Escolas pra acesso ao público alvo

Ação Nº 3 - Planejar o calendário de atividades do vacimóvel

4.8.2 Atingir melhores coberturas vacinais conforme o calendário do PNI em
adolescentes

Percentual de adolescentes com cobertura vacinal em dia - 2025 Percentual 60,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Mobilização da população por campanhas e materiais educativos

Ação Nº 2 - Planejar o calendário de atividades do vacimóvel

Ação Nº 3 - Integrar ações com as escolas para ter acesso ao público alvo

DIRETRIZ Nº 5 - Promover saúde, segurança e valorização dos trabalhadores do SUS de Sabará, reconhecendo-os como agentes essenciais do cuidado.

OBJETIVO Nº 5.1 - Implantar Comissão Interna de Saúde do Trabalhador (CISTT)
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2026 Meta Plano(2026-2029) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

5.1.1 Implantar Comissão Interna de Saúde do Trabalhador (CISTT) Comissão de Saúde do Trabalhador implantada 0 2025 Número Não programada 1 Número

OBJETIVO Nº 5.2 - Garantir proteção à Saúde Mental dos Trabalhadores

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2026

Meta Plano(2026-
2029)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

5.2.1 Implementar programa de acolhimento e apoio psicológico ao
trabalhador da saúde

Programa de acolhimento e apoio psicológico ao trabalhador da saúde
implantado e atuando

- 2025 Número Não programada 1 Número

5.2.2 Criar fluxo de ouvidoria do trabalhador Fluxo de ouvidoria do trabalhador criado e atuante 0 - Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Criar e divulgar o fluxo para ouvidoria do trabalhador de saúde

OBJETIVO Nº 5.3 - implementar Politica de Educação Permanente do SUS

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Prevista 2026 Meta Plano(2026-2029) Unidade de Medida

Valor Ano Unidade de Medida

5.3.1 Criar o Núcleo de Educação Permanente Núcleo de Educação Permanente criado e atuante - 2025 Número 1 1 Número

Ação Nº 1 - Criar o Núcleo de Educação Permanente
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Demonstrativo da vinculação das metas anualizadas com a Subfunção

Subfunções Descrição das Metas por Subfunção Meta programada para o exercício

122 - Administração Geral Fortalecer a regulação e o sistema informatizado de marcação 1

Ouvidoria de Saúde Implantada 1

Avaliação de Qualidade pelo Usuário 1

Tempo de espera para consulta especializada 20,00

Atendimentos coletivos por eMulti 70,00

Criar o Núcleo de Educação Permanente 1

Ampliar numero de equipes utilizando ferramentas de Telessaúde 50,00

Capacitar 100% das equipes em acolhimento humanizado e comunicação empática. 40,00

Ofertas de Cirurgias no município 100

Criar fluxo de ouvidoria do trabalhador 1

Realização de Testes Rápidos na Gestação 80,00

Fortalecer a atuação do CMS e apoiar a criação de conselhos locais regionais 1

Reforma de Unidades de Saúde 10,00

Diminuir absenteísmo 30,00

Diminuição de fila de espera para acesso procedimentos cirúrgicos 10,00

301 - Atenção Básica Fortalecer a regulação e o sistema informatizado de marcação 1

Monitorar o exame de VDRL e garantir a redução de duas titulação até a data do parto. 60,00

Fortalecer a vigilância ativa de doenças infecciosas agudas 100,00

Atenção à Gestante 60,00

Primeira Consulta da Gestante 80,00

Acompanhamento contínuo à pessoa idosa 60,00

Prevenção Câncer de mama 60,00

Atendimentos coletivos por eMulti 70,00

Aferição de Hemoglobina Glicada 60,00

Ampliar a cobertura de Saúde Bucal na APS 15,00
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Ampliar numero de equipes utilizando ferramentas de Telessaúde 50,00

Atualizar, implementar e divulgar fluxo de atendimento as crianças e jovens abusados sexualmente para todas as unidades de saúde e unidade de pronto atendimento. 65,00

Realizar a busca ativa da população sexualmente ativa 50,00

Capacitar 100% das equipes em acolhimento humanizado e comunicação empática. 40,00

Atenção à criança 20,00

Número de Consultas de Pré-natal 80,00

Prevenção ao câncer de colo do útero 60,00

Acompanhamento contínuo - Diabetes 60,00

Elevar a cobertura populacional da Estratégia Saúde da Família (ESF) 70,00

Ampliar a Cobertura de Agentes Comunitários de Saúde 60,00

Capacitar os profissionais da APS para referência em atendimento às crianças e adolescentes vítimas de violência doméstica e sexual 60,00

Aprimoramento da Atenção à Saúde Mental Infantil 50,00

Primeira consulta odontológica programada 3,00

Diminuição de fila de espera para acesso a exames diagnósticos 20,00

Realização de Testes Rápidos na Gestação 80,00

Acompanhamento contínuo - Hipertensão 60,00

Reforma de Unidades de Saúde 10,00

Diminuir absenteísmo 30,00

Primeira Consulta Puerperal 80,00

Atendimento à primeira infância 60,00

Cobertura Vacinal 90,00

302 - Assistência Hospitalar e Ambulatorial Fortalecer a regulação e o sistema informatizado de marcação 1

Avaliação de Qualidade pelo Usuário 1

Tempo de espera para consulta especializada 20,00

Prevenção Câncer de mama 60,00

Aferição de Hemoglobina Glicada 60,00

Ampliar numero de equipes utilizando ferramentas de Telessaúde 50,00

Atualizar, implementar e divulgar fluxo de atendimento as crianças e jovens abusados sexualmente para todas as unidades de saúde e unidade de pronto atendimento. 65,00
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Capacitar 100% das equipes em acolhimento humanizado e comunicação empática. 40,00

Ofertas de Cirurgias no município 100

Prevenção ao câncer de colo do útero 60,00

Acompanhamento contínuo - Diabetes 60,00

Acompanhamento contínuo - Hipertensão 60,00

Aprimoramento da Atenção à Saúde Mental Infantil 50,00

Diminuição de fila de espera para acesso a exames diagnósticos 20,00

Diminuir absenteísmo 30,00

Atendimento à primeira infância 60,00

Diminuição de fila de espera para acesso procedimentos cirúrgicos 10,00

303 - Suporte Profilático e Terapêutico Aferição de Hemoglobina Glicada 60,00

Reativar a Comissão de Farmácia e Terapêutica (CFT) no Município 1

Atualizar e publicar a REMUME 1

Rastrear casos suspeitos de hanseníase. 50,00

Reunir, acompanhar e monitorar o estoque, planejamento de compra e a dispensação. 60,00

304 - Vigilância Sanitária Realizar inspeção Sanitária em estabelecimentos do risco II. 70,00

Capacitar 100% das equipes em acolhimento humanizado e comunicação empática. 40,00

Realizar inspeção Sanitária em estabelecimentos do risco III. 100,00

Aprimorar o programa de SISAGUA 50,00

305 - Vigilância Epidemiológica Fortalecer a vigilância ativa de doenças infecciosas agudas 100,00

Atingir melhores coberturas vacinais conforme o calendário do PNI para menores de 5 anos 90,00

Realizar anualmente o plano de emergência de arbovirose. 1

Qualificar o Sistema de Informação de Mortalidade (SIM). 85,00

Monitorar o exame de VDRL e garantir a redução de duas titulação até a data do parto. 60,00

Realizar o inquérito canino censitário. 1

Capacitar 100% das equipes em acolhimento humanizado e comunicação empática. 40,00

Atingir melhores coberturas vacinais conforme o calendário do PNI em adolescentes 60,00
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Atualizar, implementar e divulgar fluxo de atendimento as crianças e jovens abusados sexualmente para todas as unidades de saúde e unidade de pronto atendimento. 65,00

Descentralizar a prova tuberculínica. 5

Realizar a busca ativa da população sexualmente ativa 50,00

Investigar todos os casos humanos de leishmaniose e conduzir o controle vetorial. 100,00

Estruturar um plano de emergência em saúde municipal 1

Capacitar os profissionais da APS para referência em atendimento às crianças e adolescentes vítimas de violência doméstica e sexual 60,00

Cobertura Vacinal 90,00
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Demonstrativo da Programação de Despesas com Saúde por Subfunção, Categoria Econômica e Fonte de Recursos

Subfunções Categoria
Econômica

Recursos
ordinários -
Fonte Livre
(R$)

Receita de impostos e de
transferência de impostos
(receita própria - R$)

Transferências de fundos à
Fundo de Recursos do SUS,
provenientes do Governo Federal
(R$)

Transferências de fundos ao
Fundo de Recursos do SUS,
provenientes do Governo Estadual
(R$)

Transferências de
convênios
destinados à
Saúde (R$)

Operações de
Crédito
vinculadas à
Saúde (R$)

Royalties do
petróleo
destinados à
Saúde (R$)

Outros
recursos
destinados à
Saúde (R$)

Total(R$)

0 - Informações
Complementares

Corrente N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 0,00

Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 0,00

122 -
Administração
Geral

Corrente N/A 10.805.871,46 308.576,24 2.132.584,18 N/A N/A N/A N/A 13.247.031,88

Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 0,00

301 - Atenção
Básica

Corrente N/A 7.555.848,07 31.007.572,39 1.668.214,51 N/A N/A N/A N/A 40.231.634,97

Capital N/A 145.030,75 4.000.000,00 N/A N/A N/A N/A 984.354,00 5.129.384,75

302 -
Assistência
Hospitalar e
Ambulatorial

Corrente N/A 50.794.144,22 5.623.828,50 5.196.812,40 N/A N/A N/A N/A 61.614.785,12

Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 254.668,80 254.668,80

303 - Suporte
Profilático e
Terapêutico

Corrente N/A 2.878.473,15 1.097.460,08 1.098.588,37 N/A N/A N/A N/A 5.074.521,60

Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 0,00

304 - Vigilância
Sanitária

Corrente N/A 387.420,92 75.012,00 570.532,47 N/A N/A N/A N/A 1.032.965,39

Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 0,00

305 - Vigilância
Epidemiológica

Corrente N/A 1.270.304,08 5.601.049,91 3.722.190,74 N/A N/A N/A N/A 10.593.544,73

Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 0,00

306 -
Alimentação e
Nutrição

Corrente N/A 85.596,00 N/A N/A N/A N/A N/A N/A 85.596,00

Capital N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A 0,00
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