| Sabaré

Prefeitura Municipal

LEI NUMERO 3.253, de 07 de abril de 2026.

“Institui a Politica Municipal Integrada de
Saude Mental e Bem-Estar da Mulher no
Municipio de Sabara e da outras

providéncias”.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SABARA, Estado de Minas Gerais, no
uso de suas atribuicdes legais, faz saber que a CAMARA MUNICIPAL DE SABARA,

aprova e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°) Fica instituida, no Municipio de Sabara, a Politica Municipal
Integrada de Saude Mental e Bem-Estar da Mulher, com enfoque preventivo,
humanizado e intersetorial, voltada as mulheres em situag¢ao de vulnerabilidade social,

emocional ou psicoldgica.

Art. 2°) Sao principios da Politica Municipal:
| — dignidade da pessoa humana;
Il — atendimento humanizado e sigiloso;
lIl — prevencao e promocéo da saude mental,
IV — integragdo entre saude, assisténcia social, educagao e seguranga publica;

V —respeito as diversidades e as especificidades femininas.

Art. 3°) A Politica Municipal sera executada por meio do Programa
Mulher Acolhida, que compreende as seguintes agoes:
| — atendimento psicoldgico gratuito individual e em grupo;
Il - grupos terapéuticos tematicos (ansiedade, depressao, maternidade, Luto, violéncia
domeéstica);
lIl - acolhimento psicoldgico emergencial para mulheres vitimas de violéncia;
IV - agbes preventivas de saude mental em escolas, comunidades e unidades

publicas;
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V - campanhas permanentes de conscientizacdo sobre saude emocional da mulher.

Art. 4°) O atendimento priorizara mulheres:
| — Em situagéo de vulnerabilidade socioeconémica;
Il - vitimas de violéncia doméstica ou familiar;
lIl - acompanhadas pelos CRAS e CREAS;
IV - encaminhadas por unidades de saude ou 6rgéos de protegio;

V — Em sofrimento psiquico leve ou moderado.

Art. 5°) O Municipio podera instituir o Cadastro Municipal de atendimento
Psicossocial da Mulher, assegurado o sigilo das informagdes, com a finalidade de:
| — organizar a fila de atendimento;
Il - monitorar a demanda e a efetividade das acoes;

[Il - — Subsidiar politicas publicas futuras.

Art. 6°) A Politica Municipal podera contar com:
| - parcerias com universidades, faculdades e instituicées de ensino;
Il - cooperagao com conselhos profissionais;
lIl - atuagao de profissionais voluntarios ou residentes;

IV - convénios com organizagdes da sociedade civil.

Art. 7°) Fica autorizado o Poder Executivo a criar o Selo Municipio Amigo
da Saude Mental da Mulher, a ser concedido a instituicdes, empresas ou entidades

que apoiem acgdes da Politica Municipal.

Art. 8°) As agdes previstas nesta Lei deverao ser integradas aos servigos
ja existentes do SUS, CAPS, CRAS, CREAS e demais politicas publicas, sem

sobreposigao ou prejuizo as competéncias legais.
Art. 9°) As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrao por
conta das dotagdes orgamentarias proprias, podendo ser suplementadas se

necessario.

Art. 10) O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 120
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(cento e vinte) dias.

Art. 11) Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Mando, portanto, a quem o conhecimento e a execug¢ao da presente Lei

pertencer, que a cumpra e a faga cumprir, tdo inteiramente como nela se contém.

Prefeitura Municipal de Sabara, 07 de abril de 2026.

RODOLFO TADEU Assinado de forma digital por

RODOLFO TADEU DA
DA SILVA:06715624607
Dados: 2026.04.09 14:19:21

SILVA:06715624607 o300

Rodolfo Tadeu da Silva
Prefeito de Sabara



		2026-04-09T14:19:21-0300
	RODOLFO TADEU DA SILVA:06715624607




